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Speiseplan Hufeland-Haus 1
peisep apetito
catering
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026 15.08.2026 16.08.2026

Gemdisebruhe [i], Leber T . Rinderkraftbriihe mit Gemuisebriihe mit Hihnerbriihe mit Nudeln Gemusebriihe mit
Spatzle [a, a1, c], Erbsen ’ pp Backerbsen [a, a1, c, g] Gemiusewdirfel [i] (3) [a, a1, c] Eierflockchen [c]
WeSt[f:"Z?hir :—lac;ki)traten Paniertes Heringstopf " Hausfrauen Rinderschmorbraten in
BratensoRe [a, a1], dazu Hahnchengeschnetzeltes Schweineschnitzel [a, a1], Lasagne mit Rindfleisch  Art" mit Gewiirzgurke und Blumenkohl herzhafter Bratensofe [a,

Schwarzwurzeln in Rahm
[a, a1, a3, g] und
Salzkartoffeln

"Toskana", (3) [a, a1, a3, d]
mit Butternudeln [a, a1, c, g]

RahmsoRe [a, a1, g],
Salzkartoffeln,
Bohnengemise

Bolognese [a, a1, g, i,
Beilagensalat

Zwiebeln [c, d, g, j],
Salzkartoffeln, dazu Rote
Bete Salat (9)

Hackfleisch Eintopf a1, i, j] mit Rotkohl und

KartoffelklofRe [g]

Gemdusestrudel [a, a1, c, g,
i], Krautersole [a, a1, a3,
g], Eisbergsalat mit
Dressing [c, g]

Germkndédel mit Kirschfiillung
[a, a1, ¢, g] und VanillesRe

[a]

Gemise-Frikadelle
"Hausfrauen Art" [a, a1, c],
Krautersofe [i],
Salzkartoffeln, Lollo Bionda
Salat mit Joghurtdressing
(3)[d]

Kartoffelrosti mit GemiUse,
Pilzen und Kase
Uberbacken [g, i], dazu
Cremiger Krauterdip nach
Art Sour Cream [g, i] mit
Tomatensalat (3) [I]

Gekochte Eier in milder
Senfsole [a, a1, a3, c, g,
jl mit Petersilienkartoffeln,

dazu Sommergemise

Kartoffeltaschen mit

Krauter Frischkase Gnocehi Pfanne in

Tomaten Pesto mit

Fiillung [g], ; N
Eisbergsalat mit Gurke Grillgemuse [c], _dazu
Blattsalat mit
und Tomate,

Kréuterquark [g] Joghurtdressing [c, g]

Westfalischer Hackbraten
[a, a1, c, i, j] mit
BratensoRe [a, a1], dazu
Schwarzwurzeln in Rahm
[a, a1, a3, g] und
Salzkartoffeln

Hahnchengeschnetzeltes
"Toskana", (3) [a, a1, a3, g]
mit Butternudeln [a, a1, c, g]

Paniertes
Schweineschnitzel [a, a1],
Rahmsofe [a, a1, g],
Bohnengemdse,
Kartoffelpiree [g]

Lasagne mit
Rinderbolognese [a, a1, c,
g, i], gemischter Salat,
Balsamico Dressing

Alaska-Seelachsschnitte in
TomatensoRe [d, i,
Kartoffelplree [g]

Rinderschmorbraten in
herzhafter Bratensole [a,
a1, i, j] mit Apfelrotkohl
(1, 3,9) [g] und
Kartoffelpiree [g]

Blumenkohl
Hackfleisch Eintopf

Westfalischer Hackbraten
[a, a1, c, i, j] mit
BratensoRe [a, a1], dazu
Schwarzwurzeln in Rahm
[a, a1, a3, g] und
Salzkartoffeln

Germknédel mit Kirschfillung
[a, a1, ¢, g] und VanillesRe

€]

GemiUse-Frikadelle
"Hausfrauen Art" [a, a1, c],
KrautersoRe [i],
Salzkartoffeln, Lollo Bionda
Salat mit Joghurtdressing

(3) 9]

Lasagne mit
Rinderbolognese [a, a1, c,
g, i], gemischter Salat,
Balsamico Dressing

Alaska-Seelachsschnitte in
Tomatensof3e [d, i,
Kartoffelplree [g]

Rinderschmorbraten in
herzhafter Bratensole [a,
a1, i, j] mit Apfelrotkohl
(1, 3,9) [g] und
KartoffelkloRe

Blumenkohl
Hackfleisch Eintopf

Fruchtjoghurt Vanille [g]

Guten Appetit!

Birnenkompott

Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen erhalten Sie vom Kiichen-/Servicepersonal.

Butterkeks-Milchpudding [a,
al, g]

Erdbeerquark [g]

Waldfrucht Joghurt [g]

Banane 0

Anderungen vorbehalten



