
Donnerstag

13.08.2026

Gemüsebrühe [i], Leber 

Spätzle [a, a1, c], Erbsen
, Tomatencremesuppe

Rinderkraftbrühe mit 

Backerbsen [a, a1, c, g]

Gemüsebrühe mit 

Gemüsewürfel [i]

Hühnerbrühe mit Nudeln 

(3) [a, a1, c]

Gemüsebrühe mit 

Eierflöckchen [c]

Westfälischer Hackbraten 

[a, a1, c, i, j] mit 

Bratensoße [a, a1], dazu 

Schwarzwurzeln in Rahm 

[a, a1, a3, g] und 

Salzkartoffeln

Hähnchengeschnetzeltes 

"Toskana", (3) [a, a1, a3, g] 

mit Butternudeln [a, a1, c, g]

Paniertes 

Schweineschnitzel [a, a1], 

Rahmsoße [a, a1, g], 

Salzkartoffeln, 

Bohnengemüse

Lasagne mit Rindfleisch 

Bolognese [a, a1, g, i], 

Beilagensalat

Heringstopf " Hausfrauen 

Art" mit Gewürzgurke und 

Zwiebeln [c, d, g, j], 

Salzkartoffeln, dazu Rote 

Bete Salat (9)

Blumenkohl 

Hackfleisch Eintopf

Rinderschmorbraten in 

herzhafter Bratensoße [a, 

a1, i, j] mit Rotkohl und 

Kartoffelklöße   [g]

Gemüsestrudel [a, a1, c, g, 

i], Kräutersoße [a, a1, a3, 

g], Eisbergsalat mit 

Dressing [c, g]

Germknödel mit Kirschfüllung 

[a, a1, c, g] und Vanillesße 

[g]

Gemüse-Frikadelle 

"Hausfrauen Art" [a, a1, c], 

Kräutersoße [i], 

Salzkartoffeln, Lollo Bionda 

Salat mit Joghurtdressing 

(3) [g]

Kartoffelrösti mit Gemüse, 

Pilzen und Käse 

überbacken [g, i], dazu 

Cremiger Kräuterdip nach 

Art Sour Cream [g, i] mit 

Tomatensalat (3) [l]

Gekochte Eier in milder 

Senfsoße [a, a1, a3, c, g, 

j] mit Petersilienkartoffeln, 

dazu Sommergemüse

Kartoffeltaschen mit 

Kräuter Frischkäse 

Füllung [g], 

Eisbergsalat mit Gurke 

und Tomate, 

Kräuterquark [g]

Gnocchi Pfanne in 

Tomaten Pesto mit 

Grillgemüse [c], dazu 

Blattsalat mit 

Joghurtdressing [c, g]

püriert

Westfälischer Hackbraten 

[a, a1, c, i, j] mit 

Bratensoße [a, a1], dazu 

Schwarzwurzeln in Rahm 

[a, a1, a3, g] und 

Salzkartoffeln

Hähnchengeschnetzeltes 

"Toskana", (3) [a, a1, a3, g] 

mit Butternudeln [a, a1, c, g]

Paniertes 

Schweineschnitzel [a, a1], 

Rahmsoße [a, a1, g], 

Bohnengemüse, 

Kartoffelpüree [g]

Lasagne mit 

Rinderbolognese [a, a1, c, 

g, i], gemischter Salat, 

Balsamico Dressing

Alaska-Seelachsschnitte in 

Tomatensoße [d, i], 

Kartoffelpüree [g]

Blumenkohl 

Hackfleisch Eintopf

Rinderschmorbraten in 

herzhafter Bratensoße [a, 

a1, i, j] mit Apfelrotkohl 

(1, 3, 9) [g] und 

Kartoffelpüree [g]

weich

Westfälischer Hackbraten 

[a, a1, c, i, j] mit 

Bratensoße [a, a1], dazu 

Schwarzwurzeln in Rahm 

[a, a1, a3, g] und 

Salzkartoffeln

Germknödel mit Kirschfüllung 

[a, a1, c, g] und Vanillesße 

[g]

Gemüse-Frikadelle 

"Hausfrauen Art" [a, a1, c], 

Kräutersoße [i], 

Salzkartoffeln, Lollo Bionda 

Salat mit Joghurtdressing 

(3) [g]

Lasagne mit 

Rinderbolognese [a, a1, c, 

g, i], gemischter Salat, 

Balsamico Dressing

Alaska-Seelachsschnitte in 

Tomatensoße [d, i], 

Kartoffelpüree [g]

Blumenkohl 

Hackfleisch Eintopf

Rinderschmorbraten in 

herzhafter Bratensoße [a, 

a1, i, j] mit Apfelrotkohl 

(1, 3, 9) [g] und 

Kartoffelklöße

Fruchtjoghurt Vanille [g] Birnenkompott
Butterkeks-Milchpudding [a, 

a1, g]
Erdbeerquark [g] Waldfrucht Joghurt [g] Banane 0

KW 33 16.08.2026

Speiseplan Hufeland-Haus

Montag Dienstag Mittwoch Freitag Samstag Sonntag

10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 14.08.2026 15.08.2026

Suppe

voll und 

deftig

leicht und 

lecker

süß und fein

 Guten Appetit!  Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen erhalten Sie vom Küchen-/Servicepersonal.  Änderungen vorbehalten


