
Donnerstag

01.10.2026

Klare Rinder-Brühe mit 

Nudeln [a, a1, c]
Lauchcremesuppe

Hühnerbrühe mit 

Reiseinlage (3)

Gemüsebrühe mit 

Eierflöckchen [c]
Geflügelkraftbrühe (3) Blumenkohlcremesuppe

Kasseler-Gulasch mit 

Zwiebel (2, 3) [a, a1] und 

Salzkartoffeln

Fleischklößchen vom Rind 

und Schwein in 

Tomatensugo, Butternudeln 

[a, a1, c, g] und Blattsalate 

mit Italien Dressing

panierte Hähnchenbrust [a, 

a1] mit Bratensoße (1) [a, 

a1], Salzkartoffeln und 

gemischter Blattsalat

Maultaschen mit 

Schweinefleischfüllung in 

Brühe [a, a1, c, i] und 

Schwäbischer Kartoffelsalat 

(2, 3) [j]

Schlemmerfilet von Alaska 

Seelachs mit 

Kräuterauflage 

"Bordelaiser Style" [a, a1, 

d] und Gurken-Dill-Salat 

[g, j]

Kleine Schwein´s-Haxe 

mit Sauerkraut und 

Kartoffelpüree (3) [g] 

dazu Senf [j]

Szegediner Gulasch, 

Spezialität mit 

Schweinefleisch und 

Sauerkraut [g] und 

Kartoffelklöße   [g]

Polenta - Spinat - 

Knuspertasche [a, a1, g] 

mit Kartoffelpüree (3) [g] 

und Tomatensalat (3) [l]

Kaiserschmarrn [a, a1, c, g] 

mit Soße mit 

Vanillegeschmack [g]

Halbe gebackene Aubergine 

mit Tomaten und 

Hüttenkäse [g] mit 

Frischkäsesoße [a, a1, a3, 

g] und Salzkartoffeln

Kürbis Falafel mit 

Minzjoghurt [g] dazu Curry-

Reis [g] und Eisbergsalat 

mit Dressing [c, g]

Asiatisches Gemüse mit 

Sojasoße (2) [a, a1, f] und 

Basmatireis

Omelette mit 

Gemüsefüllung [a, a1, 

c, g] mit dunkler Sauce 

[a, a1] und 

Wachsbohnensalat

Kartoffel Gemüsegratin 

[a, a1, g, i] mit Blattsalat

püriert

Polenta - Spinat - 

Knuspertasche [a, a1, g] 

mit Kartoffelpüree (3) [g] 

und Tomatensalat (3) [l]

Kaiserschmarrn [a, a1, c, g] 

mit Soße mit 

Vanillegeschmack [g]

Halbe gebackene Aubergine 

mit Tomaten und 

Hüttenkäse [g] mit 

Frischkäsesoße [a, a1, a3, 

g] und Kartoffelflockenpüree 

[g]

Gemüsebällchen [a, a1] in 

Weißweinsoße (7) [a, a1, 

a3, g, l], dazu 

Kartoffelpüree (3) [g] und 

Eisbergsalat mit Dressing 

[c, g]

Schlemmerfilet von Alaska 

Seelachs mit 

Kräuterauflage 

"Bordelaiser Style" [a, a1, 

d], Gurken-Dill-Salat [g, j], 

Kartoffelpüree [g]

Omelette mit 

Gemüsefüllung [a, a1, 

c, g], dazu Bratensoße 

[a, a1] und 

Wachsbohnensalat

Szegediner Gulasch, 

Spezialität mit 

Schweinefleisch und 

Sauerkraut [g], 

Kartoffelklöße   [g]

weich

Polenta - Spinat - 

Knuspertasche [a, a1, g] 

mit Kartoffelpüree (3) [g] 

und Tomatensalat (3) [l]

Kaiserschmarrn [a, a1, c, g] 

mit Soße mit 

Vanillegeschmack [g]

Halbe gebackene Aubergine 

mit Tomaten und 

Hüttenkäse [g] mit 

Frischkäsesoße [a, a1, a3, 

g] und Salzkartoffeln

Gemüsebällchen [a, a1] in 

Weißweinsoße (7) [a, a1, 

a3, g, l], dazu 

Kartoffelpüree (3) [g] und 

Eisbergsalat mit Dressing 

[c, g]

Schlemmerfilet von Alaska 

Seelachs mit 

Kräuterauflage 

"Bordelaiser Style" [a, a1, 

d], Gurken-Dill-Salat [g, j], 

Kartoffelpüree [g]

Omelette mit 

Gemüsefüllung [a, a1, 

c, g], dazu Bratensoße 

[a, a1] und 

Wachsbohnensalat

Szegediner Gulasch, 

Spezialität mit 

Schweinefleisch und 

Sauerkraut [g], 

Kartoffelklöße   [g]

Apfelmus (3) Waldfrucht Joghurt [g]
Aprikosen-Mangojoghurt (9, 

11) [g]
Schoko-Milchpudding [g] Kirschjoghurt [g] Banane Walnuss Eis [g, h, h3]

KW 40 04.10.2026

Speiseplan Hufeland-Haus

Montag Dienstag Mittwoch Freitag Samstag Sonntag

28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 02.10.2026 03.10.2026

Suppe

voll und 

deftig

leicht und 

lecker

süß und fein

 Guten Appetit!  Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen erhalten Sie vom Küchen-/Servicepersonal.  Änderungen vorbehalten


